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Compte rendu – Réunion CAP 43 

Date : 25 juin 2026 
Lieu : Pots potes – Le Puy-en-Velay 

Présents : 22 

Accueil chez Pots Potes 

La réunion de juin s'est déroulée chez Pots Potes, conserverie artisanale et lieu de restauration 
créé par son dirigeant en 2021. Les membres ont été accueillis autour d'un déjeuner préparé à 
partir des produits de la conserverie. 

Présentation de Pots Potes 

Le dirigeant a présenté son activité, qui repose sur plusieurs piliers : 

 une conserverie artisanale utilisant majoritairement des produits locaux ; 

 un engagement environnemental avec notamment la pratique de la consigne pour les 
bocaux ; 

 une clientèle principalement composée de professionnels (hôtels, campings, gîtes, 
Airbnb...) ; 

 une gamme d'une vingtaine de plats cuisinés ainsi que des produits d'épicerie 
(tartinables, préparations autour des champignons, etc.). 

L'entreprise s'est installée dans ses nouveaux locaux en novembre 2025 après un premier atelier 
situé à Rosières. 

Le lieu est également utilisé pour : 

 des repas d'aƯaires, 

 des anniversaires, 

 des événements privés, 

 des réceptions d'entreprise, 

 des privatisations pouvant accueillir jusqu'à une cinquantaine de personnes. 

Le concept repose sur une cuisine préparée à l'avance, réchauƯée au moment du service, 
permettant une grande souplesse d'organisation. 

Une entreprise familiale 

L'équipe est composée de : 

 Manon en cuisine, 

 une collaboratrice en renfort selon les besoins, 

 Alexia et les deux filles du dirigeant pour l'activité événementielle. 



 
L'activité Food Truck complète également l'oƯre et permet de participer à de nombreuses 
manifestations locales (Tour Auvergne-Rhône-Alpes, marchés nocturnes, événements sportifs 
et culturels). 

Les produits 

Le dirigeant privilégie les circuits courts : 

 viande bovine de Haute-Loire, 

 lentilles vertes du Puy, 

 porc et volailles issus de producteurs locaux, 

 champignons provenant principalement des Cévennes, 

 nombreux ingrédients issus du territoire. 

La commercialisation reste principalement locale, même si quelques expéditions ponctuelles 
sont réalisées dans d'autres régions ou à l'étranger. 

Un site internet marchand permet également la vente en ligne. 

 

Présentation des invités 

Nolan Gravet 

Nolan Gravet a été présenté aux membres. 

Il réalise actuellement une licence commerce en alternance chez France Pare-Brise, 
principalement sur le secteur du Brivadois. 

 

Alexis Roche – AR Solutions 

Alexis Roche a présenté son entreprise AR Solutions, créée en janvier 2026. 

Son activité consiste à distribuer des solutions de chauƯage et de climatisation destinées 
principalement : 

 aux professionnels, 

 au secteur tertiaire, 

 à l'industrie. 

Il accompagne également les installateurs en leur fournissant des solutions techniques 
adaptées. 

Son secteur couvre principalement la Haute-Loire et la Loire. 

 

Vie du club 

Challenge de la Forme 



 
Le président a rappelé l'organisation du Challenge de la Forme prévu le 3 juillet. 

Les membres suivants ont confirmé leur participation afin de constituer une équipe d'au moins 
huit personnes : 

 Arnaud 

 Nico 

 Damien 

 Pierre-Louis 

 Mathieu 

 Thomas  

 Thomas (oui les 2) 

 Manu 

 Céline 

La liste reste ouverte afin de compléter ou ajuster l'équipe si nécessaire. Dispo juste en partie le 
matin : Caro, Benjamin  

 

Ponctualité 

Un rappel a été eƯectué concernant l'importance d'arriver à l'heure aux réunions afin de 
permettre le bon déroulement des présentations et laisser suƯisamment de temps aux 
échanges. 

 

Réunion de juillet 

La prochaine réunion aura lieu chez Stéphane. 

Une intervention est en cours de préparation. 

 

Événement convivial de juillet 

Les membres ont échangé sur l'organisation de la soirée de fin de saison avant la pause estivale. 

Plusieurs pistes ont été évoquées : 

 organiser l'événement le vendredi 24 juillet au soir plutôt que le jeudi ; 

 prévoir un lieu permettant d'accueillir conjoints, conjointes et enfants ; 

 intégrer une activité conviviale (pétanque, animation...). 

Les membres sont invités à proposer des idées de lieux ou de restaurateurs. 

 



 
Nouveaux membres 

Deux candidatures potentielles ont été évoquées. 

Le bureau a rappelé la volonté de préserver la complémentarité des métiers représentés au sein 
du réseau. 

Les candidatures seront réétudiées ultérieurement si nécessaire. 

 

Déjeuners d'aƯaires 

Un point a été réalisé sur les groupes de déjeuners d'aƯaires. 

Le principe est apprécié et les groupes continuent progressivement à se réunir. 

La réflexion reste ouverte sur la poursuite ou l'évolution de ce format à la rentrée. 

 

Retour sur la visite de Roche Paysage 

Les membres ont fait un retour très positif sur la soirée organisée chez Roche Paysage. 

Les points soulignés : 

 qualité de l'accueil, 

 découverte de l'entreprise, 

 visite des ateliers et du matériel, 

 ambiance conviviale, 

 intérêt des démonstrations réalisées pendant la visite. 

Les organisateurs ont été remerciés pour leur investissement. 

 

Retour sur le barbecue Monistrol 

Un retour très positif a également été partagé concernant le barbecue organisé avec le réseau 
CAP Monistrol. 

Les échanges entre entreprises ont été nombreux et les retours des participants très 
satisfaisants. 

Une rencontre commune entre les diƯérents réseaux CAP pourrait être organisée à l'avenir. 

 

Invitation CAP Monistrol 

Les membres de CAP 43 sont invités à participer au barbecue organisé la semaine suivante avec 
CAP Monistrol, afin de favoriser les rencontres entre les deux réseaux. 

 



 
Organisation des réunions 

Le bureau rappelle l'importance : 

 de répondre rapidement aux invitations envoyées ; 

 de confirmer sa présence ou son absence dès que possible ; 

 afin de faciliter l'organisation des réunions et des repas. 

 

Conclusion 

Cette réunion a permis de découvrir l'activité de Pots Potes, entreprise locale engagée dans une 
démarche artisanale et responsable, tout en faisant le point sur les prochains événements du 
réseau et la vie de l'association. 

La réunion s'est conclue autour d'un déjeuner convivial préparé par l'équipe de Pots Potes. 

 


